
I PROGETTI DELLA LEGA NAVALE ITALIANA SEZIONE DI ARONA 
 
 
 
La Lega Navale Italiana promuove la cultura della vela e dell’impegno sociale - Arona 3 dicembre 
2023. 
 
Già da diversi anni la Lega Navale di Arona organizza uscite in barca a vela per persone con disabilità, 
sia con barche cabinate che con barche specifiche (Hansa) progettate e costruite in Australia, proprio 
per permettere a Tutti, si evidenzia la parola “TUTTI”, di uscire in barca in massima sicurezza 
traendone un grande piacere ludico e di libertà. 
 
Dal 2021 abbiamo deciso di far progredire e consolidare questa attività con il progetto “Il vento 
accarezza tutti” con l’obiettivo di preparare un team che sia in grado di accogliere e accompagnare, 
con competenza e in sicurezza, persone con disabilità alla scoperta della vela e di sensibilizzare, 
informare e formare quei soci che vogliono collaborare attivamente a tali attività. 
Il progetto, già sviluppato nel 2020, è stato proposto ai nostri soci agli inizi del 2021 con tre 
conferenze online (a causa della pandemia), e proseguito con altre attività appena possibile di 
formazione in presenza nel 2021 e 2022.  
Agli incontri hanno partecipato circa 40 soci per ogni sessione e sono stati dedicati alla parte tecnica 
per conoscere la barca Hansa 303, agli aspetti fisici e agli aspetti psicologici tramite incontri con lo 
psicologo e il fisioterapista.  
La parte pratica ha previsto e prevede l’uscita in barca, per apprendere ad armare e governare 
l’imbarcazione. Il progetto è stato proposto e condiviso anche dalle associazioni di persone con 
disabilità, coinvolgendo anche loro famigliari, amici, operatori. 
 
Nell’occasione del Concerto per il 125° della LNI, la Sezione ha attivato una raccolta fondi 
denominata ”ACQUISTA 2 KG DI HANSA 303” con buoni risultati e tramite un ulteriore 
finanziamento da parte della Presidenza Nazionale è stato possibile acquistare una seconda 
imbarcazione Hansa 303. 
Il nostro SOGNO, una piccola flotta di HANSA 303, imbarcazioni speciali per le attività didattiche, 
ludiche e agonistiche di persone con disabilità, man mano si realizza.  
Sono state effettuate quindi uscite giornaliere di primo contatto in barca a vela per le persone con 
disabilità collaborando con diverse organizzazioni:  
 
• ✓ Insieme a vela senza barriere: progetto su richiesta per facilitare l’accesso allo sport velico per 
ragazzi e ragazze con fragilità dal punto di vista psico-fisico ed economico sociale. 
• ✓ Leo e Lions Club Campo Italia Giovani Disabili (Lions Club)  
• ✓ Azienda Sociale del Legnanese (So.Le.) 
• ✓ NOI CON VOI o.d.v. Samarate 
• ✓ Giornate promozionali (Rotary Club Borromeo Arona e Lions Club Verbano Borromeo) 
• ✓ CAMPO INAIL (In collaborazione con il CIP Piemonte 
• ✓ Giornata internazionale delle Persone con Disabilità – 3 Dicembre 2022: Organizzazione di 
evento di promozione e sensibilizzazione locale. 
 
Da settembre 2022 alla primavera 2023 in collaborazione con Rotary Club Distretto 2031 è stato 
sviluppato il progetto CON-TATTO VELA, tramite il quale alcuni ragazzi autistici hanno imparato, 
dopo una serie di incontri, a condurre una barca a vela. 
 



Oggi siamo qui per celebrare questa giornata, per promuovere la vela solidale, ma anche per 
inaugurare il nuovo impianto elevatore che consente l’abbattimento delle barriere fisiche e l’accesso 
alla nostra sede che con sforzo interno della nostra associazione siamo riusciti a realizzare. Non solo 
ma anche e soprattutto siamo qui per inaugurare la nostra terza imbarcazione HANSA 303 (gialla) 
avuta in comodato d’uso dal Comune di Arona, che sentitamente ringraziamo, assieme al gommone 
di appoggio che ci consentirà di fare assistenza a tutte le attività in acqua. 
 


