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Siamo la sezione di Arona della Lega Navale Italiana che

quest’anno festeggia il 125° della sua fondazione.

La nostra Sezione, fondata il 1° Aprile 1976, è

un’associazione senza scopo di lucro e viviamo grazie al

continuo apporto volontario dei nostri 250 soci.

Il nostro scopo prioritario è di diffondere tra le persone,

in particolare fra i giovani, l’amore per il mare (lago), lo

spirito marinaro, la promozione e l’inclusione sociale, la

difesa dell’ambiente.
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I NOSTRI VALORI



Il nostro SOGNO… 

una piccola flotta di 

HANSA 303, 

imbarcazioni speciali 

per le attività 

didattiche, ludiche e 

agonistiche di persone 

con disabilità.

Oggi abbiamo :

1 sola Hansa

2 atleti 

tanti progetti

HANSA 303 è una tipologia di imbarcazione che permettere la navigazione a vela alla

maggior parte della popolazione mondiale che avrebbe voluto praticarla ma a causa delle

loro disabilità, risultava difficoltosa o poco agevole. Si tratta di una serie di imbarcazioni

estremamente stabili e di semplice utilizzo in grado di assicurare a principianti ed

esperti grande divertimento sia a livello ludico che agonistico. Grazie ad una serie di

servomeccanismi queste barche rendono possibile navigare a vela anche alle più gravi

condizioni di disabilità, con grande meraviglia di chi non avrebbe mai potuto immaginare

di solcare le acque di mari e laghi in totale autonomia.



«IL VENTO ACCAREZZA TUTTI « 

IL PROGETTO di LNI ARONA PER LA DISABILITA’:

COLABORIAMO ANCHE :

➢ Diversamente lago (Rotary Club Borgomanero Arona )
➢ Leo e Lions Club Campo Italia Giovani Disabili (Lions 

Club)
➢ CON-TATTO VELA  (Rotary Club Distretto 2031)
➢ Progetto Inail (Cip Piemonte)
➢ Azienda Sociale del Legnanese (So.Le.)
➢ NOI CON VOI o.d.v. Samarate
➢ Giornate promozionali (Rotary Club Borromeo Arona e 

Lions Club Verbano Borromeo)

https://www.youtube.com/watch?v=1AymaMur1Es&t=72s



I NOSTRI ATLETI

2023

HANSA  303

Intervistiamo i nostri atleti Antonella e Daniele di 48 e 46
anni sposati da 21 anni .

«Sono Antonella e nel 2007 mi è stata diagnosticata la
Sclerosi Multipla.

Io e mio marito, abbiamo cercato di continuare a praticare
lo sport e partecipando a dei corsi di vela ci è stato
proposto di provare la barca HANSA 303. Abbiamo così
iniziato a praticare la vela che ci ha portato a partecipare a
due Campionati Italiani Classi Olimpiche.

Nella ricerca di un Hansa 303 per poter fare allenamento,
io e mio marito Daniele, siamo approdati alla Lega Navale
Italiana Sezione di Arona dove ci è stata data la possibilità
di allenarci e di formare insieme un equipaggio per
regatare.

Accreditati studi attestano i benefici cognitivi di equilibrio
sulla sclerosi multipla dalla pratica della vela. Io, lo posso
testimoniare in prima persona.

Il nostro prossimo passo? Il mondiale in Portogallo»

A lato Antonella e Daniele





LEGA NAVALE ITALIANA

Sezione di Arona

Corso Europa 26

28041 Arona (NO)

WWW.lniarona.it
Mail: arona@leganavale.it

Tel:   0322 47257

Cell: 391 1055856

Orari di segreteria:

Sabato e domenica

10.00 – 13.00

15.00 – 18.00
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